
R E S T A U R A N T  &  B A R

All prices are inclusive 5% government tax & service tax



WORDS FROM 
OUR CHEF

                    မြန်မာပြည်၏ သမိုင်းဝင်ပုဂံမြို့မှ မွေးဖွားလာခဲ့သည့် စားဖိုမှူးကြီးဦးမျ ို းလွင်သည် ၁၉၈၃ ခုနှစ်တွင် ရန်ကုန်မြို့ရှိ အာရှအစားအသောက်ဆိုင်တစ်ခုတွင် 
သူ၏အစားအသောက် ချက်ပြုတ်ခြင်းအနုပညာ ခရီးစဉ်ကို စတင်ခဲ့ပါသည်။ သူ၏အစားအသောက်ချက်ပြုတ်ခြင်း အလုပ်အကိုင်ခရီးစဉ်သည် မြန်မာနိုင်ငံတစ်ဝှမ်း 
သာမက နိုင်ငံရပ်ခြားသို့လည်း ခရီးဆက်ခဲ့ပါသည်။ ပထမဦးစွာ မန္တလေးမြို့တွင် အနောက်တိုင်းအစားအစားများဖြင့် စတင်ခဲ့ပါသည်။ ထို့နောက် ဒူဘိုင်းသို့ 

ရောက်ရှိခဲ့ပြီး ဆယ်စုနှစ်တစ်ခုကျော်ကြာ သူ၏ဟင်းချက်ပညာကို ပိုမိုမြင့်မားအောင် ကြိုးစားခဲ့ပါသည်။ ထို့ပြင် စင်္ကာပူနှင့် နိုင်ငံတကာ အ‌ပျော်စီးသင်္ဘော များတွင်ပါ 
အဖိုးမဖြတ်နိုင်သည့် လက်တွေ့အတွေ့အကြုံများစွာ ရရှိခဲ့ပါသည်။

                    ၂၀၁၄ တွင် သူသည် မွေးရပ်မြေ မြန်မာနိုင်ငံသို့ ပြန်လာခဲ့ပြီး သူ၏နိုင်ငံတကာအတွေ့အကြုံများနှင့် အ‌တွေးသစ်အမြင်သစ်များကို အေးသာယာစပျစ်ခြံ၏  
Sunset WineGarden Restaurant သို့ယူဆောင်လာခဲ့ပါသည်။

                    စားဖိုမှူးကြီးဦးမျ ို းလွင်၏ ဟင်းချက်ခြင်းအနုပညာဆိုင်ရာ ခံယူချက်မှာ ရိုးရှင်းသော်လည်း အနှစ်သာရပြည့်ဝလှပါသည်။ "ဟင်းပွဲတိုင်းတွင် 
ကိုယ်ပိုင်ထူးခြားသော အရသာရှိရမည် — ဟင်းပွဲတစ်ပွဲချင်းစီကို ဒေသအတွင်းမှ အကောင်းဆုံးသော ဒေသထွက်ပစ္စည်းများဖြင့် ဖန်တီးပေါင်းစပ်အသုံးပြုရမည်” 
ဟူ‌သော သူ၏ထူးခြားသော ဖန်တီးမှုများကို Aythaya Sunset Wine Garden တွင်  ဤခံယူချက်ဖြင့်် လက်တွေ့ကျကျ ဖော်ဆောင်နေပါသည်။

                    “Spicy Beef Ribs” ဟင်းပွဲသည် သူ၏ကိုယ်ပိုင်အထူးဆော့စ်နှင့် ၉နာရီကြာအောင် ဖြည်းဖြည်းချင်းချက်ထားပြီး အသားမှာနူးညံ့ပြီး အနှစ်အရသာ 
မှာလည်း ပြီးပြည့်စုံလှပါသည်။ အရိုးမှအသား အလွယ်တကူ ကွာကျလောက်အောင် နူးညံ့သည့် အထူးလက်ရာဟင်းတမျ ို းဖြစ်ပါသည်။ ထို့အတူ ခြံထဲမှ စပျစ်ရွက် 
အနုများကို ကိုယ်တိုင်ခူးဆွတ်၍ ဆိတ်သား၊ ဟင်းခတ်အမွှေးအကြိုင်များဖြင့် ထည့်သွင်းပြုလုပ်ထားသည့် "Aythaya Dolmades" (ဆိတ်သားစပျစ်ရွက်လိပ်) 
သည်လည်း စပျစ်ခြံမှ စားပွဲပေါ်သို့ တိုက်ရိုက်ရောက်ရှိလာသည့် ထူးခြားသော အထူးဟင်းပွဲတစ်ပွဲ ဖြစ်ပါသည်။

                    စားဖိုမှူးကြီး ဦးမျ ို းလွင်ကို စိတ်အလှုပ်ရှားဆုံးဖြစ်စေသည်မှာ Aythaya Sunset Wine Garden သည် မြန်မာနိုင်ငံတွင် ရှားပါးပြီး လှပသည့် သဘာဝအလှ 
ပတ်ဝန်းကျင်၏ စပျစ်ခြံအလယ်၌ တည်ရှိနေသောကြောင့် ဖြစ်သည်။ သူ၏မျှော်မှန်းချက်မှာ ဧည့်သည်တိုင်း စပျစ်စိုက်ခင်း ၏ သာယာလှပသော ပတ်ဝန်းကျင်တွင် 
သူဖန်တီးထားသည့် ဟင်းပွဲများနှင့် ဝိုင်တို့၏ ပေါင်းစပ်ညီညွတ်မှုကို မြည်းစမ်းရင်း မမေ့နိုင်စရာ အတွေ့အကြုံများဖြင့် ပြန်လည်ထွက်ခွာ စေရန်ရည်ရွယ်ပါသည်။

                    မီးဖိုချောင်ပြင်ပတွင်လည်း စားဖိုမှူးကြီးဦးမျ ို းလွင်သည် စိတ်ကူးဖန်တီးမှုပြည့်ဝသော အနုပညာသမားတစ်ဦးဖြစ်ပါသည်။ တစ်ခါတုန်းက စိုက်ခင်းရှိ 
မီးဖိုချောင်ငယ်လေး၏ နံရံများကို ကိုယ်တိုင်လက်ဖြင့် ပန်းချဆီွဲထားခဲ့ပြီး၊ ထိုအရာသည် သူ၏ တီထွင်ဖန်တီးလိုမှု စိတ်ဓာတ်ကို ထင်ဟပ်ပြသနေပါသည်။

ဧည့်သည်များအနေဖြင့် သူ၏ နွေးထွေးလှသော စကားပြောပုံစံနှင့် ရင်းနှီး‌ဖော်ရွေသော သဘောသဘာဝကို တွေ့မြင်ရမည်ဖြစ်ပြီး သူ၏ အစားအသောက်အပေါ် 
စိတ်အားထက်သန်မှုဖြင့် ဝေမျှရသည်ကို တွေ့မြင်ခံစားကြရမည် ဖြစ်ပါသည်။ ဧည့််သည်‌တော်များ အ‌နေဖြင့််လည်း လာရောက်လည်ပတ်သည့် အခါတိုင်း 
အစားအသောက် နှင့််ပတ်သက်ပြီး နားမလည်သည်များကို အားမနာတမ်း ‌မေးမြန်းနိုင်ပါသည်။ ဟင်းပွဲတိုင်းမှာ ကိုယ်ပိုင်ဇာတ်လမ်းရှိသကဲ့သို့ ဝိုင်တစ်ခွက်ချင်း 
စီတိုင်းမှာလဲ ထူးခြားသောအရသာ ရှိပါသည်။

                                                           Aythaya Sunset Wine Garden မှသင့်အား အမြဲတမ်း နွေးထွေးစွာ ကြိုဆိုလျှက်ပါ

Chef Myo Lwin
Executive Chef, Sunset Wine Garden



[i;&nrsm;

1 c&rf;csOfoD;

c&ifrf[if;&nf

[i;cwtar;tBuKi? c&ir Ei c½wGe yg0iaom 
u,wicsu c&r;csOo;[i;&n
9000    usy

rkefnif;[if;&nf
Epou&mtom;u xi0rreni;&Gu? MuuoGejzL?

i&waumi;rewjzi csujyKwxm;ygon

2

0uom;v; Bu;   14000   usy   ^ ao;   4000   usy3

4

wkef,rf;[if;&nf
Epou&mtom;u xi;csOpytEp? MuuoGee? r? 
[i;cwtar;tBuKiwjzi csujyKwxm;ygon

5

6

7

8

9

a'oxGu &moay:[i;o;[i;&Gursm;? MuuoGejzL? *si;?

Er;avmrsm; yg0iygon
Bu;   9000   usy   ^ ao;   3000   usy

yJeDav;[if;&nf
yJ&mZm Ei MuuoGejzLjzi jyKvyxm;on tx;[i;csK
4000   usy

ucsif½kd;&m[if;&nf
Muuom;? csOapmum;o;? MuuoGejzL? MuuoGee? *si;? 
i&wo;wjzi csuxm;aom csOpy[i;&n
Bu;   14000   usy   ^ ao;   4000   usy

Muuom;v; Bu;   14000   usy   ^ ao;   4000   usy

ig;tom;v; Bu;   14000   usy   ^ ao;   4000   usy

Muuom; Bu;   14000   usy   ^ ao;   4000   usy

yZGe Bu;   26000   usy   ^ ao;   7000   usy

toD;t&GufpkH[if;&nf7



toyrsm;

a&;cs,&e

1 jrefrmpwdkif tmvl;okyf
tmv;? MuuoGejzL? ype&Gu? 
reusn;&n
9500 usy

2

3

jrefrmpwdkifqvyf&Gufokyf
qvy&Gu? tmv;? c&r;csOo;? MuuoGee? 
i&wo;? oy&m&n? ajryJavm
9500   usy

[if;oD;[if;&GuftpkHokyf
ocGm;o;? revmOe? a*:zxy? tmv;? yJre?

ajryJavm? Er;
9500   usy

4

5

6

tDwvDpwdkifqvyf&Gufokyf
qvy&Gu? abuGe? qqmaqmp
9500   usy

Muufom;okyf
Muuom;? eeyi? MuuoGee? c&r;csOo;? ocGm;o;? 
revmOe? oy&m&n? i&wo;
16000   usy

c&rf;csOfoD;pdrf;okyf
c&r;csOo;pr;? MuuoGee? yJre? ajryJavm? 
oy&m&n? i&wo;
9500   usy

7 aq;bJOokyf
aq;bJO? MuuoGee? c&r;csOo;?

ocGm;o;? revmOe? ? oy&m&n?

i&wo;
12000   usy

8 ykZGeftpdrf;okyf
yZGe? eeyi? MuuoGee? c&r;csOo;?

ocGm;o;? revmOe? ? oy&m&n?

i&wo;
26000   usy

9

9

ausmufyGifhokyf
ausmuyGi? MuuoGee? c&r;csOo;?ocGm;o;? revmOe?
ajryJavm? oy&m&n
9500   usy

yJoD;okyf
yJo;? c&r;csOo;? MuuoGee? i&wo;? ajryJavm? 
Er;avm
9500   usy



taemuwi;t&[i;vsm

at;om,mpyspfNcH\

txifu&[if;yGJ
pyspjcr vwqwaompysp&Gursm;jzivyxm;on[i;cw
tar;tBuKi? o[Vapw jzi csujyKwxm;aom qwom;
24000   usy t&GuEcsetuetowjziom&ygon

]at;om,mpyspfNcH\txifu&[if;yGJtaMumif;}
þ[i;yGJon  a&;ajrxJyiv,Ei ta&tv,yi; a'orsm;r 

qi;ouvmaom &;&mtpm;tpmwprsK;jzpNy; vBuKursm;von/ 
pysp&Guav;rsm;jzi tqmyvmrsm;u vypGmxwy;xm;aom 

þtpm;tpmon &;&i;aomvn; t&omjyn0raMumi Epaygi;rsm;pGm 
Epoutm;ay;Muon/



at;om,mpyspNcü uREywon þ&;&m"avu tx;*&jyK 
xe;or;vsu&ygon/ uREyw\ u,yipyspNcr vwqwaom 

pysp&Gursm;jzi jyKvyxm;on  þ[i;yGJ\ twGi;ü qwom;? 
MuuoGejzLEi[i;cwtar;tBuKirsm;? tEpom&jyn0pGm


a&maEmxm;ygon/



þ[i;yGJon  Aythaya Sunset Wine Garden pm;aomuqir 
vwqwaoma'oxGu ypn;rsm;jzi jyKvyxm;on 
tx;t&omwpcu cpm;&rntcGitvr; jzpygon/



SUNSET WINE GARDEN

t&[i;y

taemufwdkif;[if;vsm

1

MuufawmifyHtpyf
aqmptpyjzi qr;xm;aom MuuawmiyaMum
18000   usy

2

trJom;umygcsKd   
[i;cwtar;tBuKiEi cspa&mxm;aom


twvpwiv trJom;tpr;
28000   usy

3

4

5

6

7

abuGefvdyf 19500   usy
cspxnxm;aom  abuGevy

0ufom;acsmif;aMumf 16000   usy
aygireajcmuEiuyaMumxm;aom 0uom;jym;

*smref0uftlacsmif;ESifhtmvl;acsmif;aMumf 17000   usy
ar;BuKiaom *smrerqvmei um&aqmp yg0ion

ig;tom;acsmif;aMumf 16000   usy
aygireajcmuEiuyaMumxm;aom ig;tom;acsmi;

csdpfh -   usy

8

9

10

11

12

MuufawmifyHt<uyfaMumf

MuufawmifyHuif
[i;cwtar;tBuKiEi Eyxm;ygon

tmvl;acsmif;aMumf
a'oxGutmv;u to;jyKxm;ygon

tmvl;pdyfaMumftpyf
a'oxGutmv;u to;jyKxm;ygon

a'oxGuftmvl;rD;zkwf
tay:,wGi c&ir qr;xm;ygon

15000   usy

15000   usy

8500   usy

9500   usy

8000   usy



SUNSET WINE GARDEN

t&[i;y

tm&S[if;vsm

1 ykZGefwefyl&maMumf
wey&mtEpjziaMumxm;aom ypGe
26000   usy

2

3

4

5

MuufajcmufaMumf 18000   usy
wpuupmt&G, Muuom;w;av;rsm;

ig;&SOfhajcmufaMumf  19000  usy
MuuoGejzL? i&wo;wjzi araMumxm;ygon

trJom;jym;aMumf     16000 usy

0ufom;jym;aMumf     16000 usy

6

7

8

26000   usy0ufeH&dk;<uyfaMumf
reusn;tcsO&n yg0iygon

ykZGefaumfjyefYvdyfaMumf 9500   usy

ig;rkefYaMumf 9500   usy



SUNSET WINE GARDEN

t&[i;y

tm&S[if;vsm

10

qdwfvufzufokyf
jrerm&;&m vuzu&GuEi  qwom;rGaMumoy
21000   usy

11

[if;oD;[if;&Gufwefyl&maMumf
revmOe? yJo;? ye;a*:z? MuuoGeeEi 

qum&Gursm;u reEpjziaMumxm;on
14000   usy

12

13

14

15

trJqmaw; 18000   usy
tar;tBuKiEi pyxm;aom trJom;ui

0ufqmaw; 18000   usy
tar;tBuKiEi pyxm;aom 0uom;ui

Muufqmaw; 18000   usy
tar;tBuKiEi pyxm;aom Muuom;ui

oD[kdVfaphaMumf 12000   usy
tjrn;tjzp toiawmq;aom taptqaMum

16

17

18

19

4000   usytoD;t&GufMuufOarTaMumf
c&r;csOo;? MuuoGejzL? MuuoGee yg0iygon

3500   usyMuufOarTaMumf

3500   usyMuufOtumusufaMumf

xrif;jzL 2000   usy



taemuwi;

t"u[i;vsm

1 trJom;oHjym;uif

29500   usy

trJr;com;? xri;? [i;o;[i;&Gursm;u at;om,m0ieEi 
jyiqium ojym;ay:wGityay;xm;ygon

2 0ufom;uwfovdwf
aygireajcmuEi uyaMumxm;aom 0uom;jym;Epjym;u
[i;o;[i;&Guoy? tmv;acsmi;wEi wGJzuxm;ygon
26000   usy

3 ruúqDuefpwdkif 0ufeH&dk;csuf
ruquet&om aqmptpyjzi jyiqixm;aom 0ue&;csu
29500   usy

4 Muuf&iftkyfaygifrkefYuyfaMumf
0uaygiajcmuEi csptpmoGy Muu&ityu aygireEi
uyaMumxm;Ny; [i;o;[i;&Guoy Ei wGJzuxm;ygon
29500   usy

5 *smref0uftlacsmif;
t&omjyn0aom 0utacsmi;aMumu tmv;axmi;Ei
wGJzuxm;ygon
29500   usy

6 Muuftlacsmif;
t&omjyn0aom Muutacsmi;aMumu tmv;axmi;Ei wGJzuxm;ygon
16000   usy

7 uuúwpfig;uif
oy&m? ovGiqwjzi jyiqixm;aom uuwpig;u
[i;o;[i;&GuwEi wGJzuxm;ygon
32000   usy

8 yifv,fpmtuif
ig;we? yZGe? *;? jynBu;ig;wu tmv;cGuaMumEi
wGJzuxm;ygon
45000   usy

9 ig;weftom;vTmuif
oy&maxmywc&iraqmpjzi jyiqixm;aom ig;we
tom;vmu [i;o;[i;&Gu? tmv;wEi wGJzuxm;ygon
26000   usy



taemuwi;t"u[i;vsm

trJeH½dk;

tpyf
i&wo;tEpjzi 9 em&Mum csuxm;aom

trJe&; tx;Eycsu
32000   usy



taemuwi;t"u[i;vsm

tom;pkH

tuifAef;BuD;
o;om;? trJom;? Muuom;? 0uom;Ei 
0utacsmi;rsm;yg0iygon/
88000   usy



taemuwi;t"u[i;vsm

yifv,fpm

tuifAef;BuD;
yZGe? *;? abba&b0J Eiui;rGersm;

yg0iygon/
109000   usy



trJr;com;

o;ausmajrmi;om;

q,vrGeig;

tuirsm;
tom;rsm;a&G;cs,f&ef

29500   usy 0u*wom;

42000   usy 0uausmajrmi;om;

42000   usy Muu&ityom;

28500   usy

39000   usy

27500   usy

(aqmp xyrrm,vygu (1)yGJu 2500 usy usoiygon/)

aqmhpfrsm;a&G;cs,f&ef
aqmp(1) rsK;a&G;Eiygon

0ieaqmp b&e'aqmp

i&waumi;aqmp ruqueaqmptpy

vrGeaxmywaqmpreni;aqmp

&par&aqmp

t&Htpm;tpmrsm;a&G;cs,f&ef
t&[i; (2)rsK; a&G;Eiygon

[i;o;[i;&Guuitmv;acsmi;aMum

tmv;axmi; revmOe

tmv;tw;aMum ye;a*:z

tmv;tv;ao;jyKw yJawmi&n

u,wivyygpwm ajymi;z;

(t&[i; xyrrm,vygu (1)yGJu 4000 usy usoiygon/)



a&G;cs,fp&m

ygpwmrsm;

1 vmZm;nm
ygpwmu trJpO;aum? c&r;csOo;aqmp?

c&ir Ei cspwjzi tvmvu
r;zwxm;ygon
29000   usy

2

3

pyg*wDabuGefc&ifrfaqmhpf
0uaygiajcmuu c&ircspaqmpjzi jyiqixm;aom

0uom;pyg*w
29000   usy

Muufom;pyg*wD
Muuom;u c&r;csOo;aqmpjzi jyiqixm;aom 
Muuom;pyg*w
23000   usy

4

5

yifv,fpmpyg*wD
yZGeqw? *;? jynBu;ig;Ei ig;wu c&r;csOo;aqmpjzi 
jyiqixm;aom yiv,pmpyg*w
29000   usy

trJom;pyg*wD
trJom;pO;aumu c&r;csOo;aqmpjzi jyiqixm;aom 
twv&;&mpyg*w
23000   usy



a&;cs,p&m

yZmrsm;

uREyw\ yZmcsy? c&r;csOo;aqmpEi aqmptjzLrsm;

tm;v;u u,wijyKvyxm;ygon

1 hawai i  P izza
0uom;jym;? emewo;? csp? u,wivy c&r;csOo;aqmp
Bu;   35000   usy   ^ ao;   24000   usy

2 Marinara Pizza
yZGeqw? *;? jynBu;ig;? ig;tom;? u,wivy c&r;csOo;aqmp
Bu;   42000   usy

3 chicken volcano Pizza
Muuom;? i&wo;ajcmu? csp? u,wivy c&r;csOo;aqmp
Bu;   35000   usy   ^ ao;   24000   usy

4 b ianca con patate Pizza
tmv;? MuuoGeeaMum? csp? u,wivy aqmptjzL
Bu;   32000   usy   ^ ao;   21000   usy

5 BBQ chicken SAUSAGE Pizza
Muutacsmi;? MuuoGee? tuiaqmp? csp? u,wivy c&r;csOo;aqmp
Bu;   35000   usy   ^ ao;   24000   usy

6 pancetta Pizza
0uaygiajcmu? csp? u,wivy c&r;csOo;aqmp
Bu;   35000   usy   ^ ao;   24000   usy

7 carne di  manzo Pizza
trJpO;aum? i&wyG? csp? u,wivy c&r;csOo;aqmp
Bu;   35000   usy   ^ ao;   24000   usy

8 MA R G H E R I TA Pizza
csp? yipr;? u,wivy c&r;csOo;aqmp
Bu;   32000   usy   ^ ao;   21000   usy



bm*g Ei
qe;'0p

uREyw\ aygirersm;? bm*grsm; Ei bm*gtom;vmrsm;

tm;v;u u,wijyKvyxm;ygon

1 trJom;csdpfhbm*g
trJom;jym;Epxy? csu'gcsp? c&r;csOo;?

MuuoGee? qvy&Gu? tx;aqmp Ei
tmv;aMumw yg0iygon/
21000    usy

1

2 0ufom;bm*g
aygireuyaMumxm;aom0uom;jym;?

csu'gcsp? a*:zxy?tx;aqmp Ei
tmv;aMumw yg0iygon/
19000    usy

3

4

abuGefcsdpfhbm*g 5

trJom;jym;Epxy? abuGe? csu'gcsp? 
c&r;csOo;? MuuoGee? qvy&Gu? 
tx;aqmp Eitmv;aMumw yg0iygon
23000    usy

Muuom;jym;? csu'gcsp? c&r;csOo;?

MuuoGee? qvy&Gu? tx;aqmp Ei
tmv;aMumw yg0iygon
19000    usy 7

Muufom;csdpfhqef;'0pf
Muuom;ui? MuuOaMum? csp?c&r;csOo;?

qvy&Gu Ei tmv;aMumwyg0iygon
16000    usy

0uom;jym;? emewo;? csp wyg0iygon
14000    usy

aygifrkefYrD;uif
u,wivy aygirer;ui 4 csy
6000    usy

Muufom;bm*g 6 [m0dkiftDaygifrkefYuif



tm&
t"u[i;vsm

csOffpyf csKdcsOfaMumf
MuuoGee? i&wo;? c&r;csOo; Ei 
oy&m&njzi csuvyxm;aom [i;yGJtEp

MuuoGee? c&r;csOo;? emewo;? i&waumi;Ei
csKcsOaqmpu Epou&mtom;Eia&G;cs,yg

1 Muuom; 16000   usy 10 Muuom; 16000   usy

2 0uom; 18000   usy 11 0uom; 18000   usy

3 yZGe 26000   usy 12 yZGe 26000   usy

4 ig; 16000   usy 13 ig; 16000   usy

jrefrmh[if;vsmrsm; ukef;abmifBuD;aMumf
Epou&mtom;u jrerm&;&m trwGi;jzp
[i;tEpjzi csujyKwxm;ygon

Epou&mtom;u MuuoGee? revmOe? bpm;yJ?

ye;a*:z? ajryJ?i&wo;ajcmuwjzi aMumxm;ygon

5 Muuom; 18000   usy 14 Muuom; 16000   usy

6 qwom; 38000   usy 15 0uom; 18000   usy

yifpdrf;arTaMumfcsuf 18 ig;oHyk&maygif;
Epou&mtom;u yipr;? i&wo;? MuuoGee? 
c&r;csOo;wjzi aMumcsuxm;ygon

MuuoGejzL? i&wo;? eeyi? yipr;? oy&m&n? aqmpwjzi
aygi;xm;aom ig;tom;vm

7 Muuom; 16000   usy 16000   usy

8 0uom; 18000   usy

9 wDvm;AD;,m;ig;uif
*si;? MuuoGejzL? i&wo;? eeyiEi oy&m&nwjzi
aygi;pyjyKvyxm;aom ig;ui
24000   usy



tm&t"u[i;vsm

10

csKdcsOfaMumf

11

Muufom;yJykyfaphaMumf



tm&t"u[i;vsm

1 at;om,m

txl;xrif;aMumf
axmyw? tx;[i;cwtar;tBuKirsm;jzi aMumxm;Ny; 
yZGe? *Pe;acsmi;wEi wGJzuxm;ygon/
23000   usy



FROM THE
WOK

2 tif'dkeD;&Sm;xrif;aMumf
ti'e;&m;pwi xri;aMum 

 Muuom;? i&wo;? yZGeajcmu? 
MuuoGeaMum? MuuOaMum 
ig;reaMumw yg0iygon
14000   usy

3

4

5

6

7

xrif;aMumf
trJom;

0uom;

Muuom;

yZGe

[i;o;[i;&Gu

Bu;   21000   usy   ^ ao;   11000   usy

Bu;   21000   usy   ^ ao;   11000   usy

Bu;   17000   usy   ^ ao;   9500   usy

Bu;   23000   usy   ^ ao;   13000   usy

Bu;   15000   usy   ^ ao;   8000   usy

8

9

10

11

12

acgufqGJaMumf
trJom;

0uom;

Muuom;

yZGe

[i;o;[i;&Gu

Bu;   21000   usy   ^ ao;   11000   usy

Bu;   21000   usy   ^ ao;   11000   usy

Bu;   17000   usy   ^ ao;   9500   usy

Bu;   23000   usy   ^ ao;   13000   usy

Bu;   15000   usy   ^ ao;   8000   usy

13

14

15

16

17

MumZHaMumf
trJom;

0uom;

Muuom;

yZGe

[i;o;[i;&Gu

Bu;   21000   usy   ^ ao;   11000   usy

Bu;   21000   usy   ^ ao;   11000   usy

Bu;   17000   usy   ^ ao;   9500   usy

Bu;   23000   usy   ^ ao;   13000   usy

Bu;   15000   usy   ^ ao;   8000   usy

xrif;aygif;
xri;tjzLEi [i;o;[i;&Gursm;jzi
csujyKwxm;ygon/

18

19

20

21

22

trJom;

0uom;

Muuom;

yZGe

[i;o;[i;&Gu

12500   usy

12500   usy

12500   usy

16000   usy

9000   usy



toD;t&GufaMumfrsm;

1 at;om,m\

NcHxGuf[if;oD;[if;&Gufrsm;
ye;a*:z? revmOe? bpm;yJo;? r? a*:zxy? uuve&Gu?

qum&Gu? c&r;csOo;wu c&qjzi aMumxm;ygon
9000   usy

2

3

txl;udkufvef&GufaMumf
uuve&Gu? *sL;jrp? c&r;csOo;? i&wo;re? 
oy&m&nwjzi aMumxm;ygon
9000   usy

udkufvefc½kqDaMumf
uuve&Gu? MuuoGejzL? *si;? c&q wjzi 
aMumxm;ygon
9000   usy

4

5

yef;a*:zDaMumf
ye;a*:z? MuuoGejzL? *si; wjzi 
aMumxm;ygon
9000   usy

qlum&GufaMumf
qum&Gu? MuuoGejzL? c&r;csOo;? *si; wjzi 
aMumxm;ygon
9000   usy



wpO;pm

[i;y

{&m0wDpwdkif[if;yGJ
1

yZGe[i;? [i;o;[i;&GuaMum? tmv;oy? 
qum&Gu[i;&n? xri;jzL

38000   usy

2

v,form;pwdkif[if;yGJ
qwom;ajcmuaMum? uuveaMum? [i;o;[i;&Guoy?

ucsi[i;&n? xri;qqr;
28000   usy

3

jrefrmhaus;vufpwdkif[if;yGJ
Muuom;Eitmv;[i;? to;t&GuaMum?


bpm;yJo;oy? yJeav;[i;&n? xri;jzL
24000   usy



tcsKyrsm;

‌ရေခမန

(စတောဘယရ / ချောကလက / အနးသး / ရနးဘး / န / ပနးဥ / ဗငနလာ)

ရေခမန ၁ ဇနး/ ၂ ဇနး ၅,၀၀၀ ကျပ/ ၁၀,၀၀၀ ကျပ

Fruity Harmony

A perfect harmony of fresh seasonal fruits and your choice of ice cream flavor, 
topped with a sprinkle of sweetness

Fruity Purée Fusion

Choose between refreshing strawberry purée or creamy avocado purée, paired 
perfectly with seasonal fruits and your ice cream flavor

Seasonal Mixed Fruit Ice Cream

A refreshing mix of seasonal fruits and banana served with your favourite ice cream 
flavor. A naturally sweet and creamy indulgence that feels like summer in every bite

ရာသ‌‌ပေါ် သစသးစ (ပကြး/ ပသေး)    ၁၈၀၀၀ ကျပ/ ၇၀၀၀ကျပ

Cinnamon Roll (Freshly Baked) - ကျပ

- ကျပ

- ကျပ

- ကျပ



AYTHAYA WINE 

375ml/ 19,000 ks, 750ml/ 34,500 ks 750ml/ 34,500 ks

750ml/ 45,000 ks, 1.5L/ 175,700 ks

750ml/ 45,500 ks 750ml/ 34,500 ks

750ml/ 45,000 ks

750ml/ 34,500 ks

375ml/ 38,000 ks

375ml/ 19,000 ks, 750ml/ 34,500 ks

750ml/ 34,500 ks

375ml/ 38,000 ks

375ml/ 19,000 ks, 750ml/ 34,500 ks 750ml/ 34,500 ks



WINE & SPIRITS

Late Harvest (Sauvignon Blanc)

Sauvignon Blanc

Grand Reserve (Sauvignon  Blanc)

Sémillon

White Moscato Semi Sweet

WHITE

Aythaya Wines by glass 

                        (၁၅၀ မလ)

                        (၁၅၀ မလ)

                        (၁၅၀ မလ)

                        (၁၅၀ မလ)

Rosé Wine

rosé 

Shiraz

Grand Reseve (Shiraz)

Dornfelder

10.Tempranillo

11. Red Moscato Semi Sweet

RED
                        (၁၅၀ မလ)

                        (၁၅၀ မလ)

                        (၁၅၀ မလ)

                        (၁၅၀ မလ)

                        (၁၅၀ မလ)

                        (၁၅၀ မလ)

                        (၁၅၀ မလ)

 ၉,၀၀၀ ကျပ 

၁၂,၀၀၀ ကျပ 

၁၂,၀၀၀ ကျပ 

 ၉,၀၀၀ ကျပ 

 ၉,၀၀၀ ကျပ 

၁၂,၀၀၀ ကျပ 

 ၉,၀၀၀ ကျပ 

 ၉,၀၀၀ ကျပ 

 ၉,၀၀၀ ကျပ 

 ၉,၀၀၀ ကျပ 

 ၉,၀၀၀ ကျပ 

                        (၇၅၀ မလ)

Wine From South Africa
La Bodega White Wine (Sauvignon  Blanc)

La Bodega Red Wine (Shiraz)

Monte Vino Red Wine (Cinsault / Pinotage)

၄၅,၅၀၀ ကျပ 

၄၅,၅၀၀ ကျပ 

၄၁,၀၀၀ ကျပ 

၄၁,၀၀၀ ကျပ 

၂၈,၀၀၀ ကျပ 

Sauvignon Blanc

WHITE

aYTHAYA GRAND RESERVE

                        (၇၅၀ မလ)

Shiraz
RED

                        (၇၅၀ မလ)

                        (၇၅၀ မလ)

                        (၇၅၀ မလ)

Willder Grappino

  2.  Willder Grape Liqueur

Willder Brandy
           (၄၀ မလ) ၁၀,၀၀၀ ကျပ/ 

           (၄၀ မလ) ၁၀,၀၀၀ ကျပ/ 

(၅၀၀ မလ) ၈၅,၀၀၀ ကျပ

(၅၀၀ မလ) ၈၅,၀၀၀ ကျပ



ALCOHOLIC 
DRINKS

Tuborg စညဘယာ

ဘယာ
(၃ လတာ/၁ လတာ


၀.၅ လတာ/၃၃၀ မလ)
၃၅,၀၀၀ ကျပ/ ၁၂,၀၀၀ ကျပ

၆,၀၀၀ ကျပ/၃,၅၀၀ ကျပ

Tuborg                         (၆၄၀ မလ)

Carlsberg

Tiger

ABC (Stout Beer)

 

(၆၄၀ မလလတာ/ ၃၃၀ မလ)

(၆၄၀ မလ)

(၆၄၀ မလ)

(၃၃၀ မလ)

                     ၇,၀၀၀ ကျပ

၉,၀၀၀ ကျပ / ၅,၅၀၀ ကျပ

၈,၀၀၀ ကျပ 

၉,၀၀၀ ကျပ 

- ကျပ 

Maybowl Cocktail


Maybowl စပါကလငးဝငနင ကြကဥအကာမြုပ တက ပေါငးစပပြး ပြုလပထားပါသည

S moky Apple Wood


Margarita

Mo j ito

R um  Sour

G in  Tonic

ချုမြန သော မနကျညးရည၊ ပနးသးရာလကာရညနင Grappino တက ရောစပပြး မးခးသငး နေသေ ာ 
ပနးသး ခြောကနင သစကြပး ခေါကတ အပေ ါ်မတင၍ အနအရသာနင ပြညစ သော ခစားမက ပေးစမးနငပါသည

Tequila, သပရာရညနင တြပယဆကအရညတ ရောစပထားပြး ဖနခကနတခမးတစဝကတင ဆားကပထားသည 
ဖျောရညတစမျုး ဖြစသည

ပစနရက၊ သပရာရည၊ သကြားနင ဆဒါတက ရောစပထားပြး  လနး ဆနး စေသည ဖျောရညတစမျုး ဖြစသည

Rum ၊ သပရာရညနင ကြကဥအကာမြုပ တက ရောစပထားပြး အချုအရသာအနညးငယပါဝငသည

Gin , Tonic တက ရောစပထားပြး လတ ဆတ သော  သပရာသး ပါဝငသည

- ကျပ 

- ကျပ 

- ကျပ 

- ကျပ 

Aythaya Sangria 


ကောတေး

- ကျပ 
သစသးများ၊ ဝငနနင ဘရနဒအနညးငယရောစပထားပြး အချုအရသာအနညးငယပါဝငသည

- ကျပ 

- ကျပ 



NON-ALCOHOLIC

DRINKS

Blue Lemonade

လတဆတ သော သပရာရည၊ blue syrup၊ စပါကလငရည၊ ဆဒါတနင ဖျောစပထား ပြး ရတတ 
ချုမြ န သော အရသာရသည

မောတေး

S han Lady
ပငမည ဖျောရညက ပစနရက၊ သပရာသး၊ စပါကလငရည၊ ဆဒါတနင ဖျောစပထား ပြး ရတတ 
ချုချဉလနးဆနး စေသေ ာ အရသာရသည

၁၂,၀၀၀ ကျပ

၁၂,၀၀၀ ကျပ

 2. သခားးသး  

သပရာသး

နာနတသး

ဖရသး

သစသးဖျောရည

၈,၀၀၀ ကျပ

၈,၀၀၀ ကျပ

၁၂,၅၀၀ ကျပ

၈,၀၀၀ ကျပ ပငမညသး

လမ္မောသး

ထောပတသးမစရတ

စတောဘယရမစရတ

၁၂,၀၀၀ ကျပ

၁၂,၀၀၀ ကျပ

၈,၀၀၀ ကျပ

၈,၀၀၀ ကျပ

Coke Zero 

Sprite 

Sunkist 

Coke 

အချုရည
(၃၃၀မလ)

(၃၃၀မလ)

(၃၃၀မလ)

(၃၃၀မလ)

၃,၅၀၀ ကျပ

၄,၀၀၀ ကျပ

၃,၅၀၀ ကျပ

၄,၀၀၀ ကျပ

Pokka 

tonic water 

Soda Water 

ရေ

(၃၃၀ မလ)

(၃၃၀ မလ)

(၂၄၀ မလ)

(၁ လတာ)

(၀.၆ လတာ)

၂,၀၀၀ ကျပ
၁,၅၀၀ ကျပ

        - ကျပ

၅,၀၀၀ ကျပ

၃,၀၀၀ ကျပ

Espresso (အပ/အအေး)

  3. Double Espresso (အပ/အအေး)

Cappuccino (အပ/အအေး)

Café Latte (အပ/အအေး)

Lipton Tea  (အပ/အအေး)

ကောဖ  (အပ/အအေး)

ကေ ာဖ/လကဖကရည
၁၀,၀၀၀ ကျပ

၁၀,၀၀၀ ကျပ

၁၂,၀၀၀ ကျပ

၁၂,၀၀၀ ကျပ

၁၂,၀၀၀ ကျပ

၁၀,၀၀၀ ကျပ



R E S T A U R A N T  &  B A R

All prices are inclusive 5% government tax & service tax
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